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Os produtos comercializados a partir de janeiro de 2014 consideram, de acordo com 
sua segmentação, uma tabela padronizada de carências contendo os seguintes 
grupos: 
 

• Consultas; 

• Exames Simples; 

• Exames Básicos; 

• Exames/Procedimentos Especiais e Internamentos 

• Obstetricia 
 
A quantidade de dias de carência para cada grupo está parametrizado de acordo com 
o indicado no Formulário NOSSA SAÚDE de Redução de Carência - PRC, negociado 
para seu contrato. 
 

CÓDIGO TERMINOLOGIA UNIFICADA DA SAÚDE SUPLEMENTAR (TUSS) CARÊNCIAS 

40101010 ECG convencional de até 12 derivações Simples 

40302040 Glicose - pesquisa e/ou dosagem Simples 

40303110 Parasitológico - nas fezes Simples 

40304361 
Hemograma com contagem de plaquetas ou frações (eritrograma, 
leucograma, plaquetas) 

Simples 

40311210 
Rotina de urina (caracteres físicos, elementos anormais e 
sedimentoscopia) 

Simples 

40601137 Procedimento diagnóstico em citopatologia cérvico-vaginal oncótica Simples 

40805018 RX - Tórax - 1 incidência Simples 

40805026 RX - Tórax - 2 incidências Simples 

20104065 Cerumen - remoção (bilateral) Básico 

20104103 Curativos em geral sem anestesia, exceto queimados Básico 

20104235 Terapia inalatória - por nebulização Básico 

30101484 Exérese de unha Básico 

30101620 Incisão e drenagem de abscesso, hematoma ou panarício Básico 

30711037 Imobilização de membro superior Básico 

30712017 Áxilo-palmar ou pendente Básico 

30712025 Bota com ou sem salto Básico 

30712033 Colar Básico 

30712041 Colete Básico 

30712050 Cruro-podálico Básico 

30712068 Dupla abdução ou Ducroquet Básico 

30712084 Inguino-maleolar Básico 

30712092 Luva Básico 

30712106 Minerva ou Risser para escoliose Básico 

30712114 Pelvipodálico Básico 

30712122 Spica-gessada Básico 

30712130 Tipo Velpeau Básico 
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CÓDIGO TERMINOLOGIA UNIFICADA DA SAÚDE SUPLEMENTAR (TUSS) CARÊNCIAS 

30712149 Tóraco-braquial Básico 

30715253 Punção liquórica Básico 

40301281 Amilase - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40301397 Bilirrubinas (direta, indireta e total) - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40301400 Cálcio - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40301559 Cloro - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40301583 Colesterol (HDL) - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40301605 Colesterol total - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40301630 Creatinina - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40301729 Desidrogenase láctica - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40301842 Ferro sérico - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40301885 Fosfatase alcalina - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40301931 Fósforo - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40301990 Gama-glutamil transferase - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40302032 
Glicemia após sobrecarga com dextrosol ou glicose - pesquisa e/ou 
dosagem 

Básico 

40302075 Hemoglobina glicada (A1 total) - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40302237 Magnésio - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40302318 Potássio - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40302385 Proteínas totais albumina e globulina - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40302423 Sódio - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40302504 
Transaminase oxalacética (amino transferase aspartato) - pesquisa e/ou 
dosagem 

Básico 

40302512 
Transaminase pirúvica (amino transferase de alanina) - pesquisa e/ou 
dosagem 

Básico 

40302547 Triglicerídeos - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40302580 Uréia - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40303136 Sangue oculto, pesquisa nas fezes Básico 

40304299 Grupo sanguíneo ABO, e fator Rho (inclui Du) - determinação Básico 

40304370 Hemossedimentação, (VHS) - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40304582 Tempo de coagulação - determinação Básico 

40304922 
Coagulograma (TS, TC, prova do laço, retração do coágulo, contagem de 
plaquetas, tempo de protombina, tempo de tromboplastina, parcial 
ativado) - pesquisa e/ou dosagem 

Básico 

40310124 Cultura bacteriana (em diversos materiais biológicos) Básico 

40311155 Melanina, pesquisa - na urina Básico 

40316521 Tireoestimulante, hormônio (TSH) - pesquisa e/ou dosagem Básico 

40403173 Grupo sanguíneo ABO e RH - pesquisa Básico 

40801012 RX - Crânio - 2 incidências Básico 

40801020 RX - Crânio - 3 incidências Básico 

40801039 RX - Crânio - 4 incidências Básico 
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CÓDIGO TERMINOLOGIA UNIFICADA DA SAÚDE SUPLEMENTAR (TUSS) CARÊNCIAS 

40801047 RX - Orelha, mastóides ou rochedos - bilateral Básico 

40801055 RX - Órbitas - bilateral Básico 

40801063 RX - Seios da face Básico 

40801071 RX - Sela túrcica Básico 

40801080 RX - Maxilar inferior Básico 

40801098 RX - Ossos da face Básico 

40801101 RX - Arcos zigomáticos ou malar ou apófises estilóides Básico 

40801110 RX - Articulação temporomandibular - bilateral Básico 

40801128 RX - Adenóides ou cavum Básico 

40801136 RX - Panorâmica de mandíbula (ortopantomografia) Básico 

40802019 RX - Coluna cervical - 3 incidências Básico 

40802027 RX - Coluna cervical - 5 incidências Básico 

40802035 RX - Coluna dorsal - 2 incidências Básico 

40802043 RX - Coluna dorsal - 4 incidências Básico 

40802051 RX - Coluna lombo-sacra - 3 incidências Básico 

40802060 RX - Coluna lombo-sacra - 5 incidências Básico 

40802078 RX - Sacro-coccix Básico 

40802086 RX - Coluna dorso-lombar para escoliose Básico 

40802094 RX - Coluna total para escoliose (telespondilografia) Básico 

40803015 RX - Esterno Básico 

40803023 RX - Articulação esternoclavicular Básico 

40803031 RX - Costelas - por hemitórax Básico 

40803040 RX - Clavícula Básico 

40803058 RX - Omoplata ou escápula Básico 

40803066 RX - Articulação acromioclavicular Básico 

40803074 RX - Articulação escapuloumeral (ombro) Básico 

40803082 RX - Braço Básico 

40803090 RX - Cotovelo Básico 

40803104 RX - Antebraço Básico 

40803112 RX - Punho Básico 

40803120 RX - Mão ou quirodáctilo Básico 

40803139 RX - Mãos e punhos para idade óssea Básico 

40804011 RX - Bacia Básico 

40804020 RX - Articulações sacroilíacas Básico 

40804038 RX - Articulação coxofemoral (quadril) Básico 

40804046 RX - Coxa Básico 

40804054 RX - Joelho Básico 

40804062 RX - Patela Básico 

40804070 RX - Perna Básico 

40804089 RX - Articulação tibiotársica (tornozelo) Básico 
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CÓDIGO TERMINOLOGIA UNIFICADA DA SAÚDE SUPLEMENTAR (TUSS) CARÊNCIAS 

40804097 RX - Pé ou pododáctilo Básico 

40804100 RX - Calcâneo Básico 

40804119 RX - Escanometria Básico 

40804127 RX - Panorâmica dos membros inferiores Básico 

40805034 RX - Tórax - 3 incidências Básico 

40805042 RX - Tórax - 4 incidências Básico 

40805050 RX - Coração e vasos da base Básico 

40805077 RX - Laringe ou hipofaringe ou pescoço (partes moles) Básico 

40806030 RX - Esôfago Básico 

40806049 RX - Estômago e duodeno Básico 

40806057 RX - Esôfago - hiato - estômago e duodeno Básico 

40806065 RX - Trânsito e morfologia do delgado Básico 

40806073 RX - Estudo do delgado com duplo contraste Básico 

40806081 RX - Clister ou enema opaco (duplo contraste) Básico 

40808017 RX - Abdome simples Básico 

40808025 RX - Abdome agudo Básico 

40808033 Mamografia convencional bilateral Básico 

10103015 Atendimento ao recém-nascido em berçário Obstetrícia 

10103023 
Atendimento ao recém-nascido em sala de parto (parto normal ou 
operatório de baixo risco) 

Obstetrícia 

10103031 
Atendimento ao recém-nascido em sala de parto (parto normal ou 
operatório de alto risco) 

Obstetrícia 

31309054 Cesariana Obstetrícia 

31309127 Parto (via vaginal) Obstetrícia 

31309135 Parto múltiplo (cada um subsequente ao inicial) Obstetrícia 

31309208 Cesariana com histerectomia Obstetrícia 

 

 


